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Curriculum Vitae 
Europass 

 

 
 
 
 

 
 
 

  

Informazioni personali  

Cognome(i/)/Nome(i) Pasquini Laura 

Indirizzo(i)  

Telefono(i)     

E-mail  

Cittadinanza Italiana 

Data di nascita 13/02/1983 

Sesso Femminile  
  

Occupazione desiderata/Settore 
professionale 

Psicologa – Psicoterapeuta (indirizzo sistemico relazionale) 

  

Esperienza professionale  
  

Date 01/02/2011 -  in corso 

Lavoro o posizione ricoperti Libera professione psicologa -psicoterapeuta 

Principali attività e responsabilità Colloqui di sostegno psicologico – psicoterapia individuale, di coppia, familiare. 

 
Date 

 
06.06.2014- in corso 

Lavoro o posizione ricoperti Psicologa presso Casa di Riposo e Residenza Proteeta Fondazione Ceci - Camerano e 
Residenza Protetta Benincasa (AN) 

Principali attività e responsabilità Supporto psicologico, valutazione cognitiva, terapie non farmacologiche (dool therapy).  Colloqui e 
incontri di gruppo con i familiari. Valutazione stress lavoro correlato ed interventi di prevenzione di 
stress e burn out per operatori.  

Nome e indirizzo del datore di lavoro 
Tipo di attività o settore 

Nuova Sair Onlus Cooperativa Sociale – Roma. 
Cooperativa sociale 

 

Date 01/09/2012 – 31.12.2017 

Lavoro o posizione ricoperti Consulente tecnico HR 



 

2 
 

Principali attività e responsabilità Presentazione, progettazione ed erogazione servizi (Analisi attitudinale, Formazione, Selezione), 
gestione clienti. 

Nome e indirizzo del datore di lavoro 
                          Tipo di attività o settore 

Profexa srl – Bologna  
   Società di consulenza 
 

Date 27.10.2015 

Lavoro o posizione ricoperti  Docenza al Corso di formazione per operatori volontari Avulss 

Principali attività e responsabilità  Tematica: La psicologia dell’anziano 

Nome e indirizzo del datore di lavoro   Associazione Avulss di Ancona 

Tipo di attività o settore   No profit 
 

Date   8 e 9 /05/ 2014 

Lavoro o posizione ricoperti   Docenza presso ciclo di incontri di sostegno alla genitorialità “Educarsi per educare”. 

Principali attività e responsabilità   Tematica: Le  ragioni affettive dell’insuccesso scolastico e della demotivazione allo studio (un incontro                   
con genitori e l’altro con alunni della scuola secondaria di Montemarciano - Marina). 

Nome e indirizzo del datore di lavoro Istituto Comprensivo di Montemarciano e Comune di Montemarciano 

 
Date 

 
2011- 2014 

             Principali attività e responsabilità Tirocinio di specializzazione in psicoterapia 

Lavoro o posizione ricoperti Sostegno psicologico individuale, di coppia, familiare, sostegno coppia genitoriale, corsi di 
preparazione alla gravidanza, interviste individuali sulla rappresentazione della gravidanza, 
psicodiagnostica, osservazione incontri protetti, incontri di prevenzione nelle scuole secondarie rivolti 
a genitori ed alunni. 

Principali attività e responsabilità Consultorio Chiaravalle, Zona Vasta Distretto Nord, Ancona. 

 

Date 

 
 

10/01/2011 -  10/01/2012 

Lavoro o posizione ricoperti Volontaria Servizio Civile Nazionale 

Principali attività e responsabilità Assistenza domiciliare ed ospedaliera a pazienti e familiari, organizzazione attività ricreative e di 
benessere. 

Nome e indirizzo del datore di lavoro AISM Associazione Italiana Sclerosi Multipla, Ancona. 
 

Date  21/09/2010 – 21/03/2011 

Lavoro o posizione ricoperti Tirocinante psicologa  

Principali attività e responsabilità Assistenza primi colloqui con i familiari per la valutazione dei ricoveri, sostegno psicologico a pazienti 
e familiari, programmi di prevenzione del burn out per operatori socio sanitari, partecipazione agli 
incontri di rete ospedale territorio per la promozione della continuità terapeutica in oncologia e nelle 
cure palliative 

Nome e indirizzo del datore di lavoro Hospice Chiaravalle (AN) 

Tipo di attività o settore Sanità pubblica 
 

Date 02/11/2008 – 02/11/2009 

Lavoro o posizione ricoperti Borsista – Borsa di ricerca promossa dalla Provincia di Ancona 

Principali attività e responsabilità Analisi della domanda, recluting ed attivazione delle fonti, screening curricola, colloqui semi strutturati 
di selezione, presentazione dei candidati in azienda, consulenza organizzativa. 

Nome e indirizzo del datore di lavoro MG Consulting di Marchetti Giuseppina, Ancona 
 

Date 07/04/2008 – 07/10/2008 

Lavoro o posizione ricoperti Tirocinio professionalizzante per l’iscrizione all’Albo A  degli Psicologi 

Principali attività e responsabilità Incrocio domanda offerta, tirocini formativi, orientamento professionale. 

Nome e indirizzo del datore di lavoro CIOF,  Centro per l’impiego l’orientamento e la formazione di Jesi (AN). 

Tipo di attività o settore Risorse umane, pubblico impiego. 
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Istruzione e formazione  
 

Date 2017 – in corso Allieva Didatta   

Titolo della Qualifica Rilasciata Didatta scuola di Psicoterapia 

Principali tematiche/competenza 
professionali possedute 

 
Nome e tipo d'organizzazione erogatrice 
dell'istruzione e formazione 

 
Psicoterapia sistemica – familiare 

 
   IIPR Roma, Istituto Italiano Psicoterapia Relazionale sede di Ancona (Riconosciuto dal MURTS con 
    DM del 20.03.1998 a decorrenza dal 1.01.1995 

Livello nella classificazione nazionale o 
internazionale 

Scuola di Specializzazione in Psicoterapia.  

  

Date 2010- 2014-  esame di specializzazione 21.05.2015 

Titolo della qualifica rilasciata Diploma di specializzazione in Psicoterapia della Famiglia 

Principali tematiche/competenza 
professionali possedute 

Psicoterapia sistemica – familiare 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e formazione 

IIPR Roma, Istituto Italiano Psicoterapia Relazionale sede di Ancona (Riconosciuto dal MURTS con 
DM del 20.03.1998 a decorrenza dal 1.01.1995). 
 

Livello nella classificazione nazionale o 
internazionale 

Scuola di Specializzazione in Psicoterapia 

 
Date 

 
30/01/2014 – 30/5/2014 

Titolo della qualifica rilasciata Conduttore di training autogeno 

Principali tematiche/competenza 
professionali possedute 

Training autogeno metodo classico di Schultz - tecnica di rilassamento, gestione delle emozioni e 
controllo dello stress 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e formazione    

IIPR Roma, Istituto Italiano Psicoterapia Relazionale sede di Ancona 

Livello nella classificazione nazionale o 
internazionale 

Corso di formazione 

  

  

Date 24/03/2012 – 25/03/2012 

Titolo della qualifica rilasciata Esperto in valutazione dello stress lavoro correlato (d.lgs 81/2008) 

Principali tematiche/competenza 
professionali possedute 

Stress lavoro-correlato: aspetti normativi di riferimento, progettazione degli interventi di valutazione, 
metodologie e strumenti di intervento, esercitazioni pratiche.  

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e formazione 

Associazione Laboratorio di Psicologia Applicata, Urbino (PU). 

Livello nella classificazione nazionale o 
internazionale 

Corso di formazione 
 
 

Date 06/09/2010 – 25/10/2010 

Titolo della qualifica rilasciata Educazione continua in medicina (50 E.C.M.) 

Principali tematiche/competenza 
professionali possedute 

Cure palliative domiciliari: aspetti clinici ed organizzativi 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e formazione 

I.O.M. Onlus  Istituto Oncologico Marchigiano, Ancona e Zona Territoriale n. 7, Ancona. 

Livello nella classificazione nazionale o 
internazionale 

Corso di formazione Specialistica 
 
 

Date 18/01/2010 – 17/06/2010  

Titolo della qualifica rilasciata Educazione continua in medicina (50 E.C.M.) 
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Principali tematiche/competenza 
professionali possedute 

Psico – oncologia: aspetti clinici ed organizzativi. 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e formazione 

Paradigma - Scuola di formazione Psicologica in ambito oncologico della Fondazione IRCCS, Istituto 
Nazionale dei Tumori , Milano. 

Livello nella classificazione nazionale o 
internazionale 

Corso base di formazione in Psico – Oncologia 
 
 

Date 01/09/2005 – 11/02/2008  

Titolo della qualifica rilasciata Psicologa  

Principali tematiche/competenza 
professionali possedute 

Psicologia delle organizzazioni, psicologia dei gruppi, psicologia della comunicazione, psicologia del 
lavoro, psicologia della formazione e dell’orientamento. 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e formazione 

Alma Mater Studiorum, Università di Bologna, Facoltà di Psicologia, sede di Cesena. 

Livello nella classificazione nazionale o 
internazionale 

Laurea Specialistica in Psicologia delle Organizzazioni e dei Servizi. Voto 110 + lode 
 
 

Date 01/09/2002 – 02/12/2005  

Titolo della qualifica rilasciata Dottoressa in Scienze Psicologiche del Lavoro  

Principali tematiche/competenza 
professionali possedute 

Psicologia del lavoro, sociologia del lavoro, diritto del lavoro. 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e formazione 

Università degli studi di Urbino “Carlo Bo”, Facoltà di Scienze della Formazione. 

Livello nella classificazione nazionale o 
internazionale 

Laurea Triennale in Scienze e Tecniche Psicologiche. Voto 110 + lode 

  

Date 15/09/1997 – 15/07/2002  

Titolo della qualifica rilasciata Diploma di maturità magistrale pedagogico sociale 

Principali tematiche/competenza 
professionali possedute 

Pedagogia, psicologia, filosofia, lingua e letteratura italiana. 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e formazione 

Liceo Ginnasio “C. Rinaldini”,  Ancona. 

Livello nella classificazione nazionale o 
internazionale 

Diploma di Scuola Secondaria Superiore, voto 100/100 

Capacità e competenze 
personali 

 

  

Madrelingua Italiano 
  

Altra(e) lingua(e)  

Autovalutazione  Comprensione Parlato Scritto 

Livello europeo (*)  Ascolto Lettura Interazione orale Produzione orale  

Inglese  B1 Utente autonomo B1  Utente autonomo A2 Utente base A2 Utente base B1 Utente autonomo 

Lingua            

 (*)  Quadro comune europeo di riferimento per le lingue  

  

Capacità e competenze sociali Lavoro di gruppo: nell’attività professionale il lavoro di gruppo era la base metodologica 
dell’organizzazione assistenziale dei servizi in AISM, e l’interscambio di know how tecnico tra 
consulenti una prassi consolidata in Profexa. Base teorica e pratica terapeutica  (co-terapia) 
nell’indirizzo di psicoterapia sistemico relazione.   
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Capacità e competenze 
organizzative 

Gestione d’aula maturata in varie esperienze di formazione gestite in libera professione come 
psicologa, nella valutazione dello stress e nell’analisi attitudinale. Organizzazione e gestione di 
gruppi di familiari presso la casa di riposo. 

  

Capacità e competenze tecniche Psicoterapia individuale, di coppia e familiare, colloqui di sostegno psicologico, colloqui di 
selezione e motivazionali. Skill di natura osservativa e valutativa acquisite attraverso esercizi di 
focus group, role playing, test di personalità, test proiettivi, test di valutazione del potenziale 
attitudinale, test di selezione, metodologie cliniche (genogrammi, sculture familiari), training 
autogeno. 

  

Capacità e competenze 
informatiche 

Sono in grado di utilizzare in autonomia i diversi applicativi del pacchetto office soprattutto word e 
power point che utilizzo regolarmente per la mia attività professionale. Internet e posta elettronica. 

  

  

  

Patente Patente B, automobilistica 
  

Ulteriori informazioni Iscritta all’Albo degli Psicologi della Regione Marche sezione A dal 17/07/2010. Abilitata 
all’esercizio della psicoterapia a decorrere dall’ 8.06.2015 
 

  

Ai sensi della legge 675/96 (tutela delle persone e di altri soggetti rispetto al trattamento dei dati personali) e dell'art. 13 del D.Lgs 30 
giugno 2003 n. 96, AUTORIZZO al trattamento dei dati personali contenuti nel presente curriculum per permettere un’adeguata 
valutazione della mia candidatura 

 

Ancona,  18.12.2018 Dott.ssa Laura Pasquini 


